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ZION PRUDUCTIVIDﬁA

INTERNACIONAL INSTITUTE OF
NEURODESIGN APPLIED TO SPACES

NEUROCIENCIA APLICADA AL
DISENO DE OFICINAS

s

Como crear espacios que aumentan la
productividad, reducen el estrés y mejoran
el desempeno de los equipos.
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;SABIAS QUE

UNA OFICINA MAL
DISENADA PUEDE ESTAR
REDUCIENDO HASTA UN
20-30% LA PRODUCTIVIDAD
DE TU EQUIPO?

No siempre es falta de compromiso.
Muchas veces... es el ambiente.
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EL COSTO OCULTO
DE UNA OFICINA
MAL DISENADA

SINDROME DEL
EDIFICIO ENFERMO

Aprende a identificar:

NEUROCIENCIA DE
LA PRODUCTIVIDAD

Como el cerebro
trabaja mejor:

s Burnout * Mala ventilacion
« Fatiga mental » Exceso de CO; « Atencion
« Ausentismo » |luminacidn deficiente « Memoria
» Baja productividad * Ruido » Enfoque
» Rotacidn de talento * Materiales « Creatividad
» Temperatura + Toma de decisiones

REDUCIENDO BURNOUT
DESDE EL DISENO

Como disminuir:

@ Estrés

& Fatiga

@ Sobrecarga cognitiva

@ Agotamiento
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CHECKLIST
OFICINA
SALUDABLE

e BIOHACKING
PARA EMPRESAS
Cémo optimizar:

e lluminacién « Ergonomia

s Aire + Confort térmico
« Acustica « Materiales
+ Biofilia saludables

INCLUYE
GUIA PARA DETECTAR
SINDROME DEL /Eﬁ
EDIFICIO ENFERMO -

SCORE DE

AMBIENTAL

PRODUCTIVIDAD

DISENO DE OFICINAS
DE ALTO RENDIMIENTO

Cémo disefiar espacios para:

Concentracion
Colaboracion
Innovacion
Bienestar
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DIAGNOSTICO DE
PRODUCTIVIDAD
AMBIENTAL

Aprenderas a evaluar
cualquier oficina y su
impacto en el desempefio.

CERTIFICADO
INTERNACIONAL
DE PARTICIPACION

DISENA ESPACIOS.
TRANSFORMA PERSONAS.
IMPULSA RESULTADOS.
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